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Образовательная программа дошкольного образования

Бюджетного дошкольного образовательного учреждения 

г. Омска «Детский сад № 330 комбинированного вида»

ОП ДО ориентирована на воспитанников от 1,5 лет  до 7 лет, в том числе детей с ОВЗ, которые не имеют 
серьезных нарушений в развитии и которым  показано обучение по адаптированной образовательной 
программе дошкольного образования.

ОП ДО разработана на основе федеральной образовательной программы дошкольного образования, 
утвержденной приказом Минпросвещения России от 25.11.2022 № 1028. Обязательная часть содержания 
ОП ДО представлена в федеральной образовательной программе дошкольного образования.

При реализации ОП  ДО ключевым фактором является взаимодействие БДОУ г. Омска «Детский сад № 330 
комбинированного вида»  с семьей в духе партнерства в деле образования и воспитания детей, что 
является предпосылкой для обеспечения их полноценного развития.

Особенно важен диалог между педагогом и семьей в случае наличия у ребенка отклонений в поведении или 
каких-либо проблем в развитии. Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы 
ребенка, выяснять причины проблем и искать подходящие возможности их решения. В диалоге 
проходит консультирование родителей (законных представителей) по поводу лучшей стратегии в 
образовании и воспитании, согласование мер, которые могут быть предприняты со стороны  БДОУ г. 
Омска «Детский сад № 330 комбинированного вида» и семьи.

Педагоги поддерживают семью в деле развития ребенка и при необходимости привлекают других 
специалистов и службы (консультации педагога-психолога и др.).

Диалог с родителями (законными представителями) необходим также для планирования педагогической 
работы. Знание педагогами семейного уклада доверенных им детей позволяет эффективнее решать 
образовательные задачи, передавая детям дополнительный опыт.

БДОУ г. Омска «Детский сад № 330 комбинированного вида» предлагает родителям (законным 
представителям) активно участвовать в образовательной работе и в отдельных занятиях. Родители 
(законные представители) могут принимать участие в планировании и подготовке проектов, праздников, 
экскурсий и т. д.



ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ

Пояснительная записка

Образовательная программа дошкольного образования

БДОУ г. Омска «Детский сад № 330 комбинированного вида»» (далее – Программа) 
разработана в соответствии с федеральным государственным образовательным стандар
том дошкольного образования(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 
2013 г. № 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационн
ый № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, з
арегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) (дал
ее – ФГОСДО) и федеральной образовательной программой дошкольного образования 
(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, зарегистр
ировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 71847) 

(далее –ФОП ДО).



Программа состоит из обязательной части и части, формируемой участниками об

разовательных отношений. Обе части являются взаимодополняющими и необхо

димыми с точки зрения реализации требований ФГОС ДО. 

Обязательная часть Программы соответствует ФОП ДО и обеспечивает: 

воспитание и развитие ребенка дошкольного возраста как гражданина Российской Федера
ции, формирование основ его гражданской и культурной идентичности на доступном его 
возрасту содержании доступными средствами; 

создание единого ядра содержания дошкольного образования (далее–ДО), ориентированн
ого на приобщение детей к духовно-нравственным и социокультурным ценностям россий
ского народа, воспитание подрастающего поколения как знающего и уважающего истори
ю и культуру своей семьи, большой и малой Родины;

созданиеединогофедеральногообразовательногопространствавоспитанияиобучения детей 
от рождения до поступления в начальную школу, обеспечивающего ребенку и его родите
лям (законным представителям), равные, качественные условия ДО, вне зависимости от м
еста и региона проживания.

В части, формируемой участниками образовательных отношений, представлен
ы выбранные участниками образовательных отношений программы, направленные на раз
витие детей в образовательных областях, видах деятельности и культурных практиках (па
рциальные образовательные программы), отобранные с учетом приоритетных направлени
й, климатических особенностей, а также для обеспечения коррекции нарушений развития 

и ориентированные на потребность детей и их родителей:



Объем обязательной части Программы составляет 60% от ее общего объ

ема; части, формируемой участниками образовательных отношений - 40

%.

Цели и задачи Программы

Цели Программы достигаются через решение следующих задач (п. 1.6. ФГОС ДО, п. 
1.1.1 ФОП ДО):

обеспечение единых для Российской Федерации содержания ДО и планируемых 
результатов освоения образовательной программы ДО;

охрана и укрепление физического и психического здоровья детей, в том числе их 
эмоционального благополучия;

приобщение детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым цен
ностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы человека, патри
отизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, крепкая семья, созидате
льный труд, приоритет духовного над материальным, гуманизм, милосердие, справ
едливость, коллективизм, взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память 
и преемственность поколений, единство народов России; создание условий для фо
рмирования ценностного отношения к окружающему миру, становления опыта дей
ствий и поступков на основе осмысления ценностей;

обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого ребёнка 
в период дошкольного детства независимо от места жительства, пола, нации, язык
а, социального статуса, психофизиологических и других особенностей (в том числе 
ограниченных возможностей здоровья), с учетом разнообразия образовательных п
отребностей и индивидуальных возможностей;



 создание благоприятных условий развития детей в соответствии с их возрастными и 
индивидуальными особенностями и склонностями, развития способностей и творческого 
потенциала каждого ребёнка как субъекта отношений с самим собой, другими детьми, 
взрослыми и миром;

 объединение обучения и воспитания в целостный образовательный процесс на основе духовно-
нравственных и социокультурных ценностей и принятых в обществе правил и норм поведения в 
интересах человека, семьи, общества;

 формирование общей культуры личности детей, в том числе ценностей здорового образа жизни, 
обеспечение развития физических, личностных, нравственных качеств и основ патриотизма, 
интеллектуальных и художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, 
самостоятельности и ответственности, формирование предпосылок учебной деятельности;

 формирование социокультурной среды, соответствующей возрастным, индивидуальным, 
психологическим и физиологическим особенностям детей; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение компетентности 
родителей (законных представителей) в вопросах развития и образования, охраны и укрепления 
здоровья детей;

 обеспечение преемственности целей, задач и содержания дошкольного общего и начального 
общего образования;

 достижение детьми на этапе завершения ДО уровня развития, необходимого и достаточного для 
успешного освоения ими образовательных программ начального общего образования.



Принципы и подходы к формированию Программы

• Федеральная программа построена на следующих принципах, установленных ФГОСДО:

• полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и дошкольного возраста), 
обогащение (амплификация) детского развития;

• построение образовательной деятельности на основе индивидуальных особенностей каждого ребенка, при 
котором сам ребенок становится активным в выборе содержания своего образования, становится субъектом 
образования;

• содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), совершеннолетних членов семьи, 
принимающих участие в воспитании детей младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также 
педагогических работников (далее вместе – взрослые);

• признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных отношений;

• Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности;

• Сотрудничество ДОО с семьей;

• приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и государства;

• формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в различных видах деятельности;

• возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, требований, методов возрасту и 
особенностям развития);

• учет этнокультурной ситуации развития детей.

• Пункт 21 статьи 2 Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» (Собрание законодательств Российской Федерации, 2012, № 53, ст. 7598).



Основные подходы к формированию Программы.

Программа:

сформирована на основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО, предъявляемых к структуре 
образовательной программы дошкольного образования;

определяет содержание и организацию образовательной деятельности на уровне дош
кольного образования;

обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных видах общ
ения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, психологических и физ
иологических особенностей;

сформирована как программа психолого-педагогической поддержки позитивной соци
ализации и индивидуализации, развития личности детей дошкольного возраста и опре
деляет комплекс основных характеристик дошкольного образования (базовые объем, 
содержание и планируемые результаты освоения Программы).

Часть ОП, формируемая участниками образовательных отношений.

Цель дошкольного образования является общей как для обязательной части Программы, так и для ч
асти, формируемой участниками образовательных отношений. Принципы и подходы к формировани
ю части Программы, формируемой участниками образовательных отношений, те же, что и к формир
ованию обязательной части Программы. Содержание части Программы, формируемой участниками 
образовательных отношений, дополняет и расширяет содержание обязательной части.

Часть программы, формируемая участниками образовательных отношений ОО, отражает специфику 
региона: национальные, социокультурные, климатические условия, в которых осуществляется образо
вательная деятельность.



Часть, формируемая участниками образовательных отношений, построена с учетом реализации 
парциальных программ:

1.  «Омское Прииртышье», Борцова Л.В., Гаврилова Е. Н., Зенова М. В., Чернобай Т.А. и др.- Омск: БОУ ДПО «ИРООО», 
2014 -32с.

2.Примерной парциальной образовательной программой дошкольного образования для детей 5–7лет по 
«Экономическому воспитанию дошкольников: формирование предпосылок финансовой грамотности» Банк 
России. Министерство образования и науки РФ., Москва 2019 г.

• Программа «Омское Прииртышье» предполагает решение следующих задач:

• освоение знаний о бытовой, театральной, художественной, физической культуре Омского региона;

• содействие формированию элементарных представлений об историческом развитии Омского Прииртышья;

• воспитанию у дошкольников осознанно правильное отношение к природе родного края;

• формированию представлений об экономической и хозяйственной деятельности региона в сфере 
промышленности, сельского хозяйства, строительства, транспорта. 

• Программа «Омское Прииртышье» построена с учетом следующих принципов и предусматривает решение 
задач в совместной партнёрской деятельности взрослого и детей и самостоятельной деятельности детей, как во 
время образовательной деятельности, так и при проведении режимных моментов:

• разностороннего образования, целью, которого является развитие ребёнка;

• единство воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач, в процессе реализации которых 
формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию детей 
дошкольного возраста;

• интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями 
воспитанников.



Для достижения поставленной цели решаются следующие задачи:

• формирование целостного представления о природе родного края и   воспитание начал экологической культуры у 
детей дошкольного возраста;

• формирование основ гуманного отношения к людям, интереса и ценностно-смыслового отношения к своей малой 
родине (Омскому Прииртышью), её прошлому и настоящему, к явлениям и объектам окружающей 
действительности;

• формирование интереса к труду взрослых через первоначальное ознакомление с основами экономики Омской 
области, ознакомление детей дошкольного возраста с трудовой деятельностью взрослых в регионе в сферах 
промышленности, транспорта, сельского хозяйства и др.;

• приобщение дошкольников к художественной, театральной, музейной, спортивной жизни Омского Прииртышья; 
формирование потребности в ознакомлении и бережном отношении к культурному наследию региона;

• формирование у детей ценностного представления о литературе Омского Прииртышья, поддержание интереса и 
стремления к знакомству с новыми современными произведениями Омских писателей и поэтов, использование 
литературного опыта в развитии творческой речевой деятельности.

• Приобщение детей дошкольного возраста к родному краю успешно, если обеспечивается активная 
познавательная, игровая и художественная деятельность ребёнка. Дети старшего дошкольного возраста 
включаются в празднование событий, связанных с жизнью города - День рождения города, празднование 
военных триумфов, памятные даты, связанные с жизнью и творчеством знаменитых горожан.

• Активная позиция дошкольников обеспечивается созданием в группе уголка краеведения, в котором ребёнку 
предоставляется возможность действовать с картой города, рисовать, рассматривать фотографии, книги и 
иллюстрации, создавать коллажи и макеты, играть с использованием макетов. Представления о малой родине 
является содержательной основой для осуществления разнообразной детской деятельности. Поэтому данное 
содержание может успешно интегрироваться практически со всеми образовательными областями.



Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы
к концу дошкольного возраста:

• у ребенка сформированы основные физические и нравственно-волевые качества;
• ребёнок владеет основными движениями и элементами спортивных игр, может контролировать свои 

движение и управлять ими;
• ребёнок соблюдает элементарные правила здорового образа жизни и личной гигиены;
• ребёнок результативно выполняет физические упражнения (общеразвивающие, основные движения, 

спортивные), участвует в туристских пеших прогулках, осваивает простейшие туристские навыки, 
ориентируется на местности;

• ребёнок проявляет элементы творчества в двигательной деятельности; ребёнок проявляет нравственно-
волевые качества, самоконтроль и может осуществлять анализ своей двигательной деятельности;

• ребёнок проявляет духовно-нравственные качества и основы патриотизма в ходе занятий физической 
культурой и ознакомлением с достижениями российского спорта;

• ребёнок имеет начальные представления о правилах безопасного поведения в двигательной 
деятельности; о том, что такое здоровье, понимает, как поддержать, укрепить и сохранить его;

• ребёнок владеет навыками личной гигиены, может заботливо относиться к своему здоровью и здоровью 
окружающих, стремится оказать помощь и поддержку другим людям;

• ребёнок соблюдает элементарные социальные нормы и правила поведения в различных видах 
деятельности, взаимоотношениях со взрослыми и сверстниками;

• ребёнок владеет средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками; 
способен понимать и учитывать интересы и чувства других; договариваться и дружить со сверстниками; 
старается разрешать возникающие конфликты конструктивными способами;

• ребёнок способен понимать свои переживания и причины их возникновения, регулировать свое 
поведение и осуществлять выбор социально одобряемых действий в конкретных ситуациях, 
обосновывать свои ценностные ориентации; ребёнок стремится сохранять позитивную самооценку;

• ребёнок проявляет положительное отношение к миру, разным видам труда, другим людям и самому 
себе;



Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы
к концу дошкольного возраста:

• у ребёнка выражено стремление заниматься социально значимой деятельностью;

• ребёнок способен откликаться на эмоции близких людей, проявлять эмпатию ( сочувствие, сопереживание, 
содействие);

• ребёнок способен к осуществлению социальной навигации как ориентации в социуме и соблюдению правил 
безопасности в реальном и цифровом взаимодействии;

• ребёнок способен решать адекватные возрасту интеллектуальные, творческие и личностные задачи; применять 
накопленный опыт для осуществления различных видов детской деятельности, принимать собственные решения 
и проявлять инициативу;

• ребёнок владеет речью как средством коммуникации, ведет диалог со взрослыми и сверстниками, использует 
формулы речевого этикета в соответствии с ситуацией общения, владеет коммуникативно-речевыми умениями;

• ребёнок знает и осмысленно воспринимает литературные произведения различных жанров, имеет предпочтения 
в жанрах литературы, проявляет интерес к книгам познавательного характера, определяет характеры персонажей, 
мотивы их поведения, оценивает поступки литературных героев;

• ребёнок обладает начальными знаниями о природном и социальном мире, в котором он живет: элементарными 
представлениями из области естествознания, математики, истории, искусства и спорта, информатики и инженерии 
и тому подобное; о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определенному полу; 
составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, семейных традициях; об обществе, его национально-
культурных ценностях; государстве и принадлежности к нему;

• ребёнок проявляет любознательность, активно задает вопросы взрослым и сверстникам; интересуется 
субъективно новым и неизвестным в окружающем мире; способен самостоятельно придумывать объяснения 
явлениям природы и поступкам людей; склонен наблюдать, экспериментировать; строить смысловую картину 
окружающей реальности, использует основные культурные способы деятельности;

• ребёнок имеет представление о жизни людей в России, имеет некоторые представления о важных исторических 
событиях Отечества; имеет представление о многообразии стран и народов мира;



Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы
к концу дошкольного возраста:

• ребёнок способен применять в жизненных и игровых ситуациях знания о количестве, форме, величине 
предметов, пространстве и времени, умения считать, измерять, сравнивать, вычислять и тому подобное;

• ребёнок имеет разнообразные познавательные умения: определяет противоречия, формулирует задачу 
исследования, использует разные способы и средства проверки предположений: сравнение с эталонами, 
классификацию, систематизацию, некоторые цифровые средства и другое;

• ребёнок имеет представление о некоторых наиболее ярких представителях живой природы России и планеты, их 
отличительных признаках, среде обитания, потребностях живой природы, росте и развитии живых существ; 
свойствах неживой природы, сезонных изменениях в природе, наблюдает за погодой, живыми объектами, имеет 
сформированный познавательный интерес к природе, осознанно соблюдает правила поведения в природе, знает 
способы охраны природы, демонстрирует заботливое отношение к ней;

• ребёнок способен воспринимать и понимать произведения различных видов искусства, имеет предпочтения в 
области музыкальной, изобразительной, театрализованной деятельности;

• ребёнок выражает интерес к культурным традициям народа в процессе знакомства с различными видами и 
жанрами искусства; обладает начальными знаниями об искусстве;

• ребёнок владеет умениями, навыками и средствами художественной выразительности в различных видах 
деятельности и искусства; использует различные технические приемы в свободной художественной деятельности;

• ребёнок участвует в создании индивидуальных и коллективных творческих работ, тематических композиций к 
праздничным утренникам и развлечениям, художественных проектах;

• ребёнок самостоятельно выбирает технику и выразительные средства для наиболее точной передачи образа и 
своего замысла, способен создавать сложные объекты и композиции, преобразовывать и использовать с учётом 
игровой ситуации;

• ребёнок владеет разными формами и видами игры, различает условную и реальную ситуации, предлагает и 
объясняет замысел игры, комбинирует сюжеты на основе реальных, вымышленных событий, выполняет 
несколько ролей в одной игре, подбирает разные средства для создания игровых образов, согласовывает свои 
интересы с интересами партнеров по игре, управляет персонажами в режиссерской игре;



Планируемые результаты на этапе завершения освоения Программы
к концу дошкольного возраста:

• ребёнок проявляет интерес к игровому экспериментированию с предметами, к развивающим и познавательным
играм, в играх с готовым содержанием и правилами может объяснить содержание и правила игры другим детям,
в совместной игре следит за точным выполнением правил всеми участниками;

• ребёнок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели; демонстрирует
сформированные предпосылки к учебной деятельности и элементы готовности к школьному обучению.








